Progetta una casa
Nnaturale e sostenibile

Idee e soluzioni per integrare la natura nei tuoi spazi,
migliorando benessere e qualita della vita
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Introduzione

Il problema da risolvere

Molte persone si trovano a desiderare una casa che sia non solo
funzionale ma anche esteticamente bella e in armonia con la
natura. Spesso, pero, finiscono per acquistare mobili prodotti in
serie che non riflettono la loro personalita o la bellezza naturale.
Questo porta a spazi impersonali e freddi, privi di quel benessere
che solo materiali naturali e progetti personalizzati possono offrire.
In questo ebook, troverai il percorso per risolvere questo problema,
imparando a creare spazi di design che integrano la natura e
migliorano la qualita della vita.
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Introduzione

La mia storia

Anche (o, come molti, ero insoddisfatto dei classici arredi
commerciali. Mi trovavo in una casa che non mi rispecchiava:
anonima, fredda, priva di quel calore che cercavo. Dopo anni di
sperimentazione e studio, ho capito che la vera trasformazione
inizia dai materiali che scegliamo: radici di ulivo, legno naturale,
marmo. Ogni elemento che inseriamo nei nostri spazi deve
raccontare una storia. Ed e cosi che ho creato un metodo semplice
e applicabile per chiunque voglia dare una nuova vita alla propria
casa. Oggi, con questo metodo, aiuto chi desidera un ambiente

accogliente e naturale.
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Introduzione

Cosa imparerai
In questo ebook troverai:
e | fattori chiave da considerare quando scegli materiali naturali
per i tuoi spazi.
e Come un progetto su misura puo migliorare la tua casa,
rispecchiando la tua personalita e il tuo stile di vita.
e | benefici di vivere in ambienti che promuovono il benessere
grazie all'uso di arredi naturali e sostenibili.

Scopri come possiamo aiutarti a trasformare i1 tuol spazi con
soluzioni su misura, che integrano design naturale ed eleganza.
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| falsi miti del design d'interni naturale

I Miti

Ci sono tante idee sbagliate su cosa significhi progettare una casa
con materiali naturali. Molte persone pensano che il design
naturale sia costoso, difficile da mantenere, o adatto solo a case
rustiche. Ecco alcuni dei principali miti:

> MITO 1

L’'arredamento naturale

€ costoso.

In realta, investire in mobili
fatti a mano con materiali
naturali significa scegliere la
qualita. A lungo termine,
questi mobili durano di piu,
riducendo il bisogno di
sostituirli frequentemente
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| falsi miti del design d’interni naturale

> MITO 2

Solo gli ambienti rustici
possono incorporare
materiali naturali.

Questo e lontano dalla
verita. Il legno e il marmo,
per esempio, possono essere
modellati in forme moderne
ed eleganti, adattandosi
perfettamente a spazi
contemporanei.

> MITO 3

I materiali

naturali richiedono

molta manutenzione.

Con le giuste tecniche di
finitura e cura, i materiali
naturali sono resistenti e
possono durare per anni
senza grandi interventi

I metodo Naturanera sfata questi miti e ti mostra come sia
possibile creare spazi moderni, eleganti e facili da mantenere con
materiali che rispettano I'ambiente.
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Un passo alla volta

DEFINISCI LO SCOPO DEL TUO SPAZIO

SCEGLI I MATERIALI GIUSTI

INTEGRA LA NATURA NEL DESIGN

PERSONALIZZA GLI SPAZI

CREA ARMONIA VISIVA E FUNZIONALE

Fase 1: Definisci lo scopo del tuo spazio

Il primo passo e capire cosa vuoi ottenere dal tuo spazio. Vuoi un
ambiente rilassante o stimolante? Perché & importante riflettere su
come desideri sentirti in uno spazio. Ad esempio, un soggiorno puo
essere progettato per favorire il relax, mentre un ufficio deve
stimolare la creativita.

Fase 2: Scegli i materiali giusti

Ogni materiale ha un suo carattere unico. Il legno d'ulivo e caldo e
accogliente, mentre il marmo da un tocco di eleganza. Scegli i
materiali che riflettono la tua personalita e che si integrano bene
con l'uso che farai di quel particolare ambiente. Ricorda di
considerare anche 'aspetto ecologico.

Fase 3: Integra la natura nel design

Le piante non sono solo decorative, migliorano la qualita dell'aria e
portano vita negli ambienti. L'inserimento di verde nei tuoi spazi, sia
sotto forma di piante da interno che di elementi naturali come
radici o pietre, rendera il tuo spazio unico.
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Un passo alla volta

Fase 4: Personalizza gli spazi

Non tutto deve essere acquistato in negozio. Creare arredi su
misura ti permette di avere pezzi che non solo si adattano
perfettamente al tuo spazio, ma che parlano di te. Questo & cio che
rende unico ogni progetto di Naturanera.

Fase 5: Crea armonia visiva e funzionale

Infine, assicurati che tutti gli elementi lavorino insieme per creare
un ambiente bilanciato e funzionale. Non si tratta solo di bellezza,
ma di come vivrai e interagirai con quello spazio. Quando tutti gli
elementi si integrano, noterai immediatamente un senso di

benessere.
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La progettazione

In questa fase, ci occupiamo della progettazione dei tuoi spazi,
utilizzando un approccio rivolto all'interior design naturale.

Partiamo dall'analisi di planimetrie e foto dello stato di fatto per
studiare la distribuzione degli spazi e proporre soluzioni
personalizzate. Ogni progetto & “cucito su misura” per il cliente,
con |'obiettivo di creare ambienti che favoriscano il benessere e
I'armonia. Puntiamo all'equilibrio tra estetica, funzionalita e
materiali naturali come legno, radici di ulivo e marmo.

Non proponiamo soluzioni standard, ma spazi unici che riflettono la
personalita e le esigenze di chi li vive. Il nostro scopo € creare
un’'esperienza di benessere, sia negli ambienti abitativi che in quelli
lavorativi.
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Esempi concreti

Casa con Arredi Caotici e Problemi Strutturali

Giovanni aveva una casa piena di arredi di stili diversi, che
rendevano 'ambiente disordinato e poco accogliente. La situazione
peggiorava a causa di frequenti allagamenti dovuti a una vasca di
accumulo sotterranea situata sotto la cucina. Questo problema
influiva non solo sulla funzionalita, ma anche sulla qualita della vita
guotidiana di Giovanni.

Grazie a un sopralluogo approfondito, abbiamo progettato una
soluzione su misura. La vasca di accumulo e stata isolata all'esterno
della casa, permettendo di creare un'area barbecue funzionale.
Abbiamo rinnovato gli spazi interni con una palette di colori tenui,
scegliendo arredi naturali e finiture che richiamassero la natura.

Il risultato e stato un ambiente armonioso, con un tavolo in legno
d'ulivo e resina blu che ha aggiunto un tocco di bellezza e
personalita alla cucina.
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Esempi concreti

—..:-:_l:-.
ll i
ll | o=

U"‘ ||||m|
\-: .\t \

LRV

Trasformare una Vecchia Casa in un Open Space Moderno
Beatrice viveva in una vecchia casa suddivisa in molte stanze, che
rendevano gli spazi soffocanti e poco funzionali. Il nostro intervento
ha rivoluzionato completamente l'abitazione, abbattendo le pareti
della zona giorno e creando un unico grande open space.

Lo stile industriale scelto ha dato carattere agli ambienti, con un
pavimento blu e pareti effetto corten.
Gli arredi su misura e i materiali naturali, come il granito metallicus,
tavolo in ulivo e mensole in quercia antica, hanno aggiunto un
equilibrio tra natura e stile industriale.

Ora, Beatrice vive in uno spazio che riflette perfettamente il suo
stile di vita moderno.
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Esempi concreti
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Modernizzare un Ufficio Integrando la Natura

Fabio desiderava uno spazio di lavoro che stimolasse la creativita e
riducesse |o stress.

Abbiamo scelto di integrare materiali naturali e un design
minimalista, inserendo una parete verde verticale e una scrivania in
radice di ulivo e acciaio.

L'ufficio & diventato uno spazio di lavoro dove la natura e la
funzionalita si incontrano, migliorando l'efficienza e il benessere
lavorativo.
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Testimonianze

Giovanni - Un Nuovo Equilibrio

"Avevo una casa caotica, piena di arredi
che non si adattavano tra loro e una
situazione  strutturale problematica.
Naturanera ha trasformato i miei spazi,
creando armonia con colori tenui e arredi
che rispettano la natura.

Oggi, la mia casa € un rifugio di
benessere."

Beatrice - Open Space, Open Mind

"La mia casa era divisa in tante piccole
stanze che mi opprimevano. Naturanera
ha aperto tutto, creando un open space
che mi ha cambiato la vita.

Ora ho uno spazio moderno, funzionale e
incredibilmente elegante. E come vivere
in una casa completamente nuova!"

Fabio - Da spazio noioso a spazio
creativo

"Prima di ristrutturare, lavoravo in un
luogo che mi toglieva energia. Dopo
I'intervento di Naturanera, € diventato
uno spazio dove posso finalmente
esprimere al meglio la mia creativita. La
parete verde e la scrivania in legno d'ulivo
danno vita a un ambiente che ispira e
stimola, e ora lavorare € un vero piacere."



NATURANERA / INTERIOR DESIGN NATURALE

Domande frequenti

Devo rifare tutta la casa per usare questo metodo?
No, puoi cominciare con piccoli interventi, come introdurre
elementi naturali in un ambiente esistente.

Come posso mantenere i materiali naturali?

La manutenzione dei materiali naturali € semplice con le giuste
accortezze. Usa prodotti naturali per pulire e proteggere legno e
mMmarmo.

Posso integrare elementi naturali in qualsiasi tipo di
arredamento?

Assolutamente si. Il bello dei materiali naturali € che si adattano a
una vasta gamma di stili, dal moderno al tradizionale.
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Domande frequenti

Quanto costoso & un progetto su misura?

Il design naturale non & necessariamente costoso. Puoi scegliere
soluzioni su misura per il tuo budget senza compromettere la
qualita. Il costo varia in base alle scelte dei materiali e delle
dimensioni del progetto. Tuttavia, investire in arredi di qualita
significa risparmiare a lungo termine.

Quali sono i benefici psicologici di vivere in uno spazio naturale?
Gli spazi che integrano materiali naturali promuovono la calma,
riducono lo stress e migliorano il benessere generale.
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Pianifichiamo insieme

Naturanera € specializzata nella progettazione e realizzazione di
arredi naturali su misura, utilizzando materiali come radici di ulivo,
legno, marmo e piante, per dare vita a spazi unici ed eleganti. Il
nostro obiettivo &€ creare un ambiente che rifletta la tua personalita,
con progetti che si integrano perfettamente nelle tue esigenze
quotidiane.

Ogni arredo realizzato da Naturanera e frutto di una progettazione
accurata, dove ogni dettaglio € pensato per armonizzarsi con
'ambiente circostante e migliorare il benessere. Attraverso una
consulenza personalizzata, possiamo aiutarti a risolvere il
problema della mancanza di carattere e personalita nei tuoi
spazi.
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Pianifichiamo insieme

Progetti su misura

Non si tratta solo di arredare, ma di creare un’esperienza unica. Che
si tratti di una piccola stanza o di una casa intera, Naturanera
realizza progetti esclusivi che parlano di te.

Materiali naturali

Ogni materiale viene scelto per garantire la massima qualita e un
impatto ambientale minimo. Lavoriamo con legno, radici di ulivo,
marmo e piante per portare la bellezza della natura nei tuoi spazi.

Contattaci per una consulenza e scopri come possiamo

trasformare la tua casa in un ambiente armonioso e naturale.
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Dalla terra a casa tua

Ogni pezzo creato da Naturanera nasce dalla terra.

Le radici di ulivo che utilizziamo non sono tagliate, ma raccolte dalla
terra dopo la loro morte naturale. Dopo averle estratte, togliamo la
terra, le laviamo, e le levighiamo con cura. Successivamente,
vengono sottoposte a trattamenti antiparassitari naturali, seguiti da
finiture con vernici ecologiche. Dopo l|la lavorazione, vengono
trasformate in pezzi d'arredo unici, realizzati secondo il progetto.

Anche il marmo e i metalli che utilizziamo per strutture e
rivestimenti vengono trattati con attenzione, per creare arredi che

rispettano le tue esigenze e gli spazi progettati. Ogni pezzo
realizzato racconta una storia, la storia della sua nuova vita nella
tua casa.
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Conclusioni

—> |nizia adesso

Ora che hai scoperto come trasformare i tuoi spazi con materiali
naturali, sei pronto per dare vita al tuo progetto unico.

Ricorda, ognhi cambiamento, grande o piccolo, pud avere un
impatto significativo sulla qualita della vita.

Creare un ambiente naturale, armonioso ed elegante non e solo
una questione di estetica, ma anche di benessere.
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Conclusioni

Non aspettare oltre per portare la natura a casa tua!

Prenota una chiamata gratuita con i nostri esperti di design di
Naturanera per discutere come possiamo trasformare insieme il tuo
spazio, creando un ambiente su misura che rifletta la tua
personalita e promuova il benessere. Ti guideremo passo dopo
passo nel progettare e realizzare un arredo unico e naturale.

Clicca qui per prenotare la tua consulenza personalizzata e

iniziare il viaggio verso la casa dei tuoi sogni.



https://www.naturanera.com/contatti/
https://www.naturanera.com/contatti/
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